Indywidualna ochrona przed komarami
w domu i ogrodzie

Ochrona przed komarami sprowadza sie do przeprowadzania dziatan sprzyjajgcych
ograniczaniu liczebnosci oraz ucigzliwosci komarow w najblizszym otoczeniu cztowieka.

Pamietaj! Aby nie dawac¢ komarom szans rozwoju w Twoim otoczeniu nie gromadz
niepotrzebnie wody, a te ktdra przechowujesz, regularnie wymieniaj.

Przykrywaj wszelkie pojemniki do gromadzenia wody, by ograniczyé mozliwosc
zfozenia jaj. Nieuzywane pojemniki wystarczy obroci¢ ,,do géry dnem”.

Usuwaj przedmioty, w ktdrych przypadkowo moze gromadzié¢ sie woda deszczowa.
Balie, beczki w ogrdédkach, niedrozne rynny, pojemniki, puszki po konserwach,
wazony na cmentarzach czy tez zuzyte opony samochodowe z gromadzacy sie woda
stanowig dogodne miejsca wylegu komardw.

Dbaj, o regularng pielegnacje trawnika. Likwiduj niepotrzebne chaszcze i zarosla.
Regularnie czy$¢ baseny i napetniaj je woda chlorowana.

Zimujace komary mozna znalez¢ w wilgotnych piwnicach, altankach, oborach lub na
strychach. Proste czynnosci, takie jak odkurzanie lub zmiatanie $cian zmniejszg
wiosenny wyleg, poprzez skuteczng likwidacje komardéw z ich zimowych kryjéwek.

W przydomowych oczkach wodnych nalezy pamietac¢ o regularnej wymianie wody,
umozliwieniu przeptywu wody Ilub wprowadzaniu do nich ,komarozernych”
gatunkéw ryb: karasi, jazi, wzdreg czy stonecznic. Miejsca zapewniajgce
przezywalnos¢ wpuszczonych tam ryb, to zbiorniki nie wysychajgce w okresie letnim
i nie przemarzajgce catkowicie w zimie (min. 8-10 m3, $rednia gtebokos$¢ 0.5 m), nie
zanieczyszczone Sciekami oraz blisko siedzib ludzkich, gdzie ucigzliwos¢ komarow jest
najwieksza.

Niezmiernie istotna jest indywidualna ochrona przed ukgszeniami polegajgca m.in. na
stosowaniu preparatow, zawierajgcych substancje odstraszajgce owady, stosowane
na skére badz odziez. Uzywane preparaty muszg charakteryzowaé sie wysoka
skutecznoscig, oddziatywaniem na wiele grup owaddow w rdzinych strefach
klimatycznych, bezpieczenstwem stosowania (poprzez wykorzystanie nietoksycznych
lub naturalnych substancji aktywnych), przy minimalnych dziataniach niepozgdanych
oraz mozliwoscig zastosowania wsrod szerokiej grupy. Zawsze nalezy pamietac
o doktadnym zmyciu preparatu ze skory !

Moskitiery i elektrofumigatory utrudnig wtargniecie owadéw do naszych domoéw.
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